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La tuberculosis es una enfermedad que afecta a multiples especies en todo el mundo y que, siendo
zoondtica, cabe abordar en el marco del enfoque «Una sola salud». La tuberculosis bovina comenzo
a controlarse a principios del siglo XX gracias a la colaboracion de los cientificos para perfeccionar
la tuberculina y optimizar la metodologia de las pruebas cutaneas que hoy en dia siguen siendo
necesarias, ya que son un medio sencillo y poco exigente desde el punto de vista tecnoldogico para
detectar la infeccion en el ganado domeéstico y proteger a los seres humanos de la enfermedad.

La tuberculosis en contexto

La tuberculosis existe desde hace mas de tres millones de afios y se ha propagado en todo el mundo afectando a
multiples especies, con una transmision bidireccional entre los animales y los seres humanos. Antes del comienzo de la
pasteurizacion en el siglo XX, la tuberculosis extrapulmonar era provocada principalmente por leche infectada con
Mycobacterium bovis, especialmente en nifios pequefios, dando lugar a tasas de mortalidad significativas.

Obtencidn de la tuberculina y normalizacién

En 1893, Bang comenzé a utilizar la «<antigua tuberculina» de Koch en el ganado para detectar la tuberculosis bovina'y
mas tarde esta se utilizé en los primeros programas de control de la enfermedad. Durante la mayor parte del siglo XX,
cientificos de todo el mundo colaboraron para perfeccionar y optimizar la produccién y la normalizacién de una
tuberculina de potencia suficiente, asi como para desarrollar diferentes metodologias de prueba con suficiente
sensibilidad y especificidad a fin de detectar la enfermedad en la mayoria de los bovinos infectados. La Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OIE) establecieron normas con respecto a la
producciony la potencia de la tuberculina, el rendimiento de los ensayos y las pruebas intradérmicas para los bovinos.
Pocos afios después de la puesta en marcha de un programa de control y erradicacion de la tuberculosis bovina, se
hacen raros los casos en los que la tuberculosis clinica provoque la enfermedad, lo que da lugar a mejoras significativas
de la produccion ganadera.

A pesar de la publicacion de la primera hoja de ruta para luchar contra la tuberculosis zoonética [1], muchas personas
siguen preguntandose si la tuberculosis bovina representa realmente un problema, si existen mejores medidas para
controlar la enfermedad, si los sitios alternativos para realizar la prueba cutanea intradérmica serian mejores, si todas
las tuberculinas son iguales, y por qué no se han desarrollado «mejores» pruebas.

Articulo de revision

Estas preguntas motivaron la redaccion del articulo original: The History of In Vivo Tuberculin Testing in Bovines:
Tuberculosis, a ‘One Health’ Issue, publicado por Frontiers in Veterinary Science[2], en el que se trata de resumir
sucintamente la literatura desde finales del siglo XIX hasta la actualidad. En el articulo se explica por qué las pruebas
cutaneas de tuberculina han tenido éxito; por qué la tuberculosis zoonética es un problema importante en el marco del
enfoque «Una sola salud»; por qué las pruebas cutéaneas de tuberculina seguiran siendo las pruebas de deteccién
preferidas para el ganado doméstico en el futuro cercano, y por qué la reduccién de la tuberculosis, ademas de ser
necesaria, es demasiado importante y urgente como para aguardar los futuros avances que puedan producirse en el
ambito de las pruebas diagndsticas antes de abordar el problema.
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